Mission d'appui aux
professionnels du territoire

Le CRT assure également une mission d'appui aux
professionnels en proposant :

des formations (repérage et gestion des risques,
nutrition, risques iatrogéniques, souffrance psy-
chique et physique) ou des ateliers et conférences
a théme (accompagnement des personnes en
situafion de handicap vieillissantes, Alzheimer...) ;

des temps de partage d'expérience et de ren-
contres interprofessionnelles ;

une mutualisation des ressources documentaires ;

un appui administratif, logistique ou technique
(tfransports organisés par le SPASAD ADMR Centre
Yvelines, véhicules équipés, téléconsultations...).

un soutien psychologique (groupes de discussion,
thés dansants, services de conseils ou pairs...),
pour prévenir le risque d'épuisement profession-
nel et favoriser le bien-&tre au fravail.

Périmétre d'intervention

Le périmétre d'intervention varie selon les prestations.
Contactez-nous.
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Reconnue d'utilité publique

EHPAD La Mésangerie

La résidence La Mésangerie est un établissement privé a but
non lucratif géré par la Fondation Partage et Vie. Reconnue
d’utilité publique, la Fondation agit pour I'autonomie des
personnes fragilisées par I'age, la maladie et le handicap.
Avec 136 établissements et plus de 7 000 salariés, elle est un
acteur majeur des secteurs médico-social et sanitaire.

2, route de Jumeauville — 78580 Maule
Infirmiére coordinatrice : 06 33 97 63 26
lamesangerie@fondationpartageetvie.org

2%<ADMR

—— pour tous, toute la vie, partout —

ADMR SSIAD du Manoir

Au ceeur de I'économie sociale et solidaire depuis 1945, TADMR
est le premier réseau associatif national de service a la personne.
Il propose de nombreux services répartis en quatre poles :
enfance et parentalité, accompagnement du handicap, services
et soins aux séniors, entretien de la maison.

Téléphone : 01 30 88 51 16
info.manoir@fede78.admr.org
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Découvrezle
Centre de Ressources Territorial
La Mésangerie & Maule

Des solutions nouvelles de soutien d domicile
pour les

e personnes dgées
e aidants
¢ professionnels du territoire
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Tle-de-France



Rester chez soi le plus longtemps
possible

Vous avez plus de 60 ans ? Vous bénéficiez d'aide
et/ou de soins & domicile mais I'accompagnement
proposé n'est plus suffisant pour vous permetire
de continuer de vivre chez vous dans de bonnes
condifions ?

L'équipe du centre de ressources territorial (CRT)
La Mésangerie est a votre écoute afind’'évaluer vos
besoins et vous proposer des solutions adaptées.

Notre équipe est composée de professionnels qua-
lifiés : médecin coordonnateur, infirmiére coordi-
natrice du CRT, ergothérapeute, équipe soignante,
psychologue.

Pour garantir votre maintien & domicile, nous tra-
vaillons en coordination avec les partenaires du
secteur : professionnels médicaux et paramédi-
caux libéraux, établissements pour personnes
dgées, services d'aide aux aidants, services d'aide
et de soins & domicile, coordination locale (DACYN,
DACTYS, ADMR, CPTS, SPASAD, SAD, HAD, EMP-
SA, CCAS, les CRT Yvelines), etc.

Nos solutions d'accompagnement
renforcé

Le CRT La Mésangerie propose un accompagne-
ment sur mesure et coordonné. En fonction de vos
besoins vous pourrez bénéficier des prestations
suivantes :

dépistage des fragilités, orientation vers
des médecins traitants ou consultations spéciali-
sées (diététicienne, psychologue, etc.), ateliers
prévention, sécurisation du circuit du médica-
ment, gestion des situations d'urgence (court
séjour gériatrique, soins palliatifs, HAD...).

diagnostic habitat avec un ergothérapeute, amé-
nagement du domicile, téléassistance, détecteur
de chute et objets connectés, boitier a clés...

visites de convivialité,
sorfies et participation aux activités sociales, cultu-
relles et sportives adaptées de I'EHPAD La Mésan-
gerie pour favoriser le maintien des liens.

portage ou
aide auxrepas, aide-ménageére, soinsinfirmiers...

accueil de jour, café des ai-
dants, séjour de répit, soutien psychologique...

Les étapes de votre
accompagnement

Le coordinateur du CRT est voire interlocuteur
privilégié durant toute la durée de notre accom-
pagnement. Il assure I'interface avecI'équipe plu-
ridisciplinaire et les partenaires du secteur.

Rencontre avec le coordinateur, évaluation de
vos besoins et de ceux de vos proches.

Elaboration d'un plan d'accompagnement per-
sonnalisé par notre équipe pluridisciplinaire.

Mise en ceuvre du plan d'accompagnement
personnalisé en lien avec les partenaires.

Réévaluationréguliére du pland'accompagne-
ment pour répondre & I'évolution des besoins.

Le CRT est un dispositif financé par I'agence régio-
nale de santé d'lle-de-France. La coordination
est gratuite. En fonction de vos ressources et des
prestations choisies, vous pouvez bénéficier d'une
prise en charge financiére totale ou partielle des
interventions. Nous sommes & votre disposition
pour tout renseignement.



