Un centre de ressources territorial (CRT)

Vous avez plus de 60 ans et I'accompa-
gnement par les services d’aides et de
soins a domicile classiques dont vous
bénéficiez ne sont plus suffisants pour
vous permettre de continuer de vivre
chez vous dans de bonnes conditions ?
Notre équipe du CRT Paris Centre est a
votre écoute et a celle de vos aidants afin
d’évaluer vos besoins et vous proposer
des nouvelles solutions adaptées :

e GCoordination médicale ou para-
médicale renforcée : dépistage,
orientation vers des consultations
spécialisées, gestion des situations
d’urgence (court séjour gériatrique,
soins palliatifs, HAD...).

¢ Sécurisation du logement et aide a la
mobilité : diagnostic habitat, aména-
gement du domicile, téléassistance...

¢ Mise en place de moments partagés :
activités sociales, culturelles, etc.

¢ Aide a la personne et soins infirmiers
a domicile

e Aide aux aidants : plateforme de
répit, séjour relais en EHPAD, groupe
de parole...

Le CRT assure également une mission
d’appui aux professionnels a travers
des formations, des rencontres inter-
professionnelles, une mutualisation des
ressources documentaires, un appui ad-
ministratif, logistique ou technique, etc.

Nous intervenons dans les 1¢, 2¢, 3¢,
4°, 5¢ et 6° arrondissements de Paris.
Le CRT est co-porté par la Fondation
Partage et Vie et la M2A-DAC Paris
Centre. Ce dispositif est financé par
I’agence régionale de santé fle-de-
France. La coordination est gratuite.
En fonction de vos ressources et des
prestations choisies, vous pouvez
bénéficier d’une prise en charge
financiére totale ou partielle des
interventions.

Les raisons de nous faire confiance

® Pour votre santé, choisissez un service privé solidaire reconnu d'utilité publique !

® Tous nos investissements sont orientés vers nofre mission, pas pour de la
publicité.

® Nous vous proposons une large gamme de services d'aides ou de soins, man-
dataire ou prestataire, en relayage ponctuel ou pérenne, pour la personne en

perte d'autonomie ou ses aidants, en présentiel ou en téléassistance... mais &
un prix accessible.

® 35 ans d'expérience nous ont permis de construire les compétences de nos
intervenants.

® Si le maintien & domicile n'est plus possible, nous vous mettons en lien avec
des établissements de la Fondation Partage et Vie, partageant les mémes
valeurs et foujours & des prix accessibles.

Pour nous contacter

Atmosphére

Bureau principal :

22, rue du Sentier — 75002 Paris (métro : Sentier/Bonne Nouvelle)
Tél. 0155341310

Antenne Rive Gauche :

58A, rue du Dessous des Berges — 75013 Paris

atmosphere@fondationpartageetvie.org

ATMOSPHERE est un service & but non lucratif géré par la Fondation Partage et Vie. Il bénéficie
de I'expérience d’un réseau de 136 établissements des secteurs médico-social et sanitaire sur

tout le territoire francais.
En période épidémique, nos intervenants sont équipés de matériels de protection adaptés pour
garantir votre sécurité et la leur durant les interventions.
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Reconnue d'utilité publique

LA FONDATION PARTAGE ET VIE
La Fondation Partage et Vie est reconnue d’utilité publique et poursuit un
but d’intérét général. Elle agit pour I'autonomie des personnes fragilisées
par I'age, la maladie ou le handicap. Avec 136 établissements et plus
de 7 100 salariés, la Fondation est un acteur non lucratif majeur des
secteurs médico-social et sanitaire.
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Atmospheére
Service d'aides et de soins
a domicile

Choisissez I’'expérience,
pour rester chez vous dans les meilleures conditions

Atmospheéere
=



Aide a domicile

L’aide a la personne

Le service d’aide a domicile Atmosphére
s’adresse aux personnes en perte d’au-
tonomie totale ou partielle ainsi qu’aux
personnes handicapées et/ou fragiles.
Nous proposons des aides ponctuelles ou
un accompagnement durable a domicile,
si vous n’avez plus la capacité d’assurer
certaines taches et/ou actes de la vie
quotidienne :

e aide au lever et au coucher, aide a la
toilette, habillage ;

e préparation et/ou aide au repas ;

e accompagnement social et sorties
(aide aux déplacements, courses, pro-
menades...) ;

e aide dans la gestion administrative
courante ;

e surveillance de nuit ;

e séjour de répit et visites de convivialité
pour les aidants.

L’entretien du logement

Votre situation ou état de santé ne vous
permettent pas de consacrer le temps né-
cessaire a I'entretien de votre logement ?
Sous la responsabilité d’une responsable
de secteur, une intervenante expérimen-
tée assurera le ménage de vos espaces
de vie, le repassage de votre linge ou le
nettoyage des vitres.

Nous intervenons sur Paris et la
proche banlieue, en mode manda-
taire ou prestataire. Vous pouvez
bénéficier d’aides financiéres et de
I'exonération fiscale. Notre équipe se
tient a votre disposition pour trouver
avec vous la formule adaptée a vos
besoins.

Soins infirmiers a domicile

Le SSIAD Atmosphére s’adresse aux
personnes ageées de plus de 60 ans et
aux personnes en situation de handicap
ou atteintes d’une maladie chronique, qui
souhaitent rester & domicile mais dont
I'état de santé nécessite un suivi et des
soins spécifiques.

Le service est géré par une infirmiére
coordinatrice qui est votre interlocutrice
privilégiée. Elle est chargée d’analyser
votre situation et d’organiser les inter-
ventions des professionnels nécessaires
a votre bien-étre.

* Notre équipe d’infirmiers assure les
changements de pansements, le net-
toyage de plaies, I’élaboration des
piluliers, la surveillance de prise de
médicaments... Elle se charge éga-
lement d’une partie de la prévention
et de I’éducation thérapeutique du
patient et/ou de son entourage. Elle
encadre I'équipe d’aides-soignants.

* Notre équipe d’aides-soignants réalise
des soins d’hygiéne et de confort :
toilettes complétes ou sécurisation de
la toilette au lavabo, aide a la prise de
médicaments, aide a la mobilisation,
installation au fauteuil...

e Des interventions de pédicures et
ergothérapeutes peuvent également
étre programmées si votre état de santé
le nécessite.

Nous intervenons sur prescription
médicale, dansles 1%, 2¢, 3¢, 4¢, 5¢, 6%, 13
et 14°arrondissements de Paris, entre
8h et 20h, 365 jours par an. Nos
prestations sont prises en charge
directement et intégralement par
I’assurance maladie.

Accompagnement mémoire et troubles cognitifs

Notre équipe spécialisée Alzheimer (ESA)
intervient aupres des patients atteints de
la maladie d’Alzheimer ou d’'une maladie
apparentée (maladie a corps de Lewy,
démence fronto-temporale...).

Apres évaluation de votre état de santé,
nous planifions 15 interventions réparties
sur 3 mois, destinées a :

e stimuler la mémoire et les capacités
motrices ;

e trouver des moyens mnémotechniques
pour faciliter I'orientation dans le temps,
I'espace et I'utilisation des objets du
quotidien (téléphone, micro-onde, ma-
chine a laver) ;

* répondre aux interrogations et apporter
des conseils, une écoute aux aidants ;

e préparer « I'apres intervention » en vous
mettant en contact avec I'ensemble

des dispositifs favorisant le maintien a
domicile au long terme. A ce titre, des
aides a domicile spécialement formées
aux troubles cognitifs peuvent inter-
venir afin de préserver les acquis des
15 séances.

Notre équipe est composée d’une ergo-
thérapeute, d’une assistante en soins
gérontologiques, d’une neuropsycho-
logue.

Nous organisons également des cafés
des aidants.

Nous intervenons sur prescription
médicale, dans les 1°¢, 2¢, 3¢ et
4¢ arrondissements de Paris. Les
séances sont prises en charge
directement et intégralement par
I’assurance maladie.




