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Reconnue d'utilité publique

Inauguration de I'accueil de jour itinérant
du Sacré-Cceur a Basse-Terre

Fidéle a son engagement d’'innover au service des plus fragiles, les équipes du Sacré-Cceur
de Basse-Terre sont heureuses d’annoncer l'inauguration de son accueil de jour itinérant,
un dispositif pionnier dans les Antilles. L'événement de lancement se tiendra le 21 février
a Basse-Terre.

Un dispositif innovant pour mieux répondre aux besoins des ainés

Ce projet novateur a été concgu pour apporter une réponse concréte a un défi majeur en Guadeloupe :
I'isolement géographique de nombreux ainés. Comme le souligne Médéric de La Reberdiére, directeur
de I'établissement Le Sacré-Ceeur a Basse-Terre et porteur du projet, « de nombreuses personnes
ne pouvaient pas se rendre dans nos accueils de jour traditionnels, faute de moyen de transport ou
en raison de difficultés de mobilité. Nous avons donc décidé d’inverser la logique : si elles ne peuvent
pas venir a nous, c’est a nous d‘aller vers elles. »

L'accueil de jour itinérant se déploie donc au coeur des communes, dans des salles mises a
disposition, pour proposer des activités, un suivi et un lien social essentiels directement la ou vivent
les bénéficiaires. L'ouverture a débuté sur le secteur de Basse-Terre. Pour Médéric de La Reberdiere
« Notre mission est d’étre a I’écoute des besoins du territoire et d’y apporter des réponses adaptées
et créatives. L’accueil de jour itinérant est l'illustration parfaite de cette volonté de ne laisser
personne de cété. Nous sommes fiers d’étre précurseurs et de contribuer activement au bien-étre de
nos ainés. »

Un accompagnement de proximité adapté

Concretement, l'accueil de jour itinérant du Sacré-Coeur est une structure d’accompagnement
thérapeutique a la journée pour les personnes agées de plus de 60 ans souffrant de la maladie
d’Alzheimer ou de troubles apparentés, et pour leurs proches.

L’objectif est double :

> Stimuler les fonctions intellectuelles et sensorielles des personnes agées accueillies,
préserver leur autonomie dans les gestes de la vie quotidienne et lutter contre l'isolement,
a travers un programme d’animations varié : gymnastique douce, ateliers mémoire, jeux
de société, musique et chant, sorties et visites, etc.

» Apporter aux aidants familiaux un soutien pour faciliter leur quotidien : temps de répit,
écoute et échanges avec des professionnels.
L'équipe se déplace directement dans les communes de Basse-Terre, Baillif et Vieux-Habitants ; ce
qui est une particularité spécifique au CAJI Le Sacré-Ceaeur.

Une journée a I'accueil de jour

Une journée type démarre par un accueil tot le matin autour d'un thé ou d’un café, une présentation
des activités de la journée et revue de presse servant de base aux échanges.
La matinée se poursuit par des ateliers de groupe permettant de travailler |'attention, I'orientation,
le langage, les praxies et la mémoire. Des ateliers individuels sont organisés en paralléle.
Un déjeuner pris en commun dans une atmospheére conviviale suivi par un temps de repos proposé
aprés le repas, avec possibilité de bénéficier d’échanges individuels avec un membre de I’équipe.
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Dés le début d'aprés-midi, les activités reprennent et se cléturent par une collation et un bilan de la
journée, suivis d’activités calmes afin de préparer le retour au domicile.

Afin de répondre au mieux aux attentes de chacun et de proposer un accompagnement adapté, un
projet de vie personnalisé est élaboré conjointement avec la personne accueillie et sa famille. Il est
actualisé réguliérement.

Une équipe engagée

L'accompagnement est assuré par une équipe dédiée et spécifiquement formée, composée d'un
psychologue, d'un psychomotricien et d’'une équipe soignante. Une collaboration est également mise
en place avec des professionnels intervenant au domicile, afin de garantir la continuité de
I'accompagnement.

Les familles ont la possibilité de participer a certains moments, de proposer des activités ou d’étre a
I'origine de nouveaux projets.

En complément des activités proposées par l'accueil de jour itinérant, certaines animations de la
maison de retraite médicalisée Le Sacré-Caeur sont accessibles par les bénéficiaires.

L'objectif est d’apporter les soins et I'attention nécessaires au bien-étre des personnes accueillies,
en restant attentif a leurs besoins et a I’évolution de leur état de santé.

En pratique

L’admission au centre d’accueil de jour itinérant du Sacré-Ceeur nécessite d’abord la constitution d’un
dossier administratif et médical, suivie d’un entretien mené par |'équipe, avec les proches, si
souhaité. Cet échange permet de faire connaissance et de définir un projet personnalisé.

L'accueil de jour itinérant est ouvert de 8h30 a 15h30. Il peut recevoir, du lundi au vendredi, jusqu'a
10 personnes par jour (sauf jours fériés). Les jours de venue sont définis en concertation avec
I’équipe.

La présence dans chaque commune est assurée entre une et deux fois par semaine.

Un service de transport interne est proposé sans surco(it pour le bénéficiaire, sous réserve que le
domicile soit facilement accessible et que le trajet puisse étre effectué dans des conditions de sécurité
satisfaisantes pour la personne, les accompagnants et le chauffeur.

L'allocation personnalisée d’autonomie (APA) peut étre déduite du tarif de I'accueil de jour. L'équipe
reste disponible pour informer les bénéficiaires sur les aides financiéres existantes.

CONTACTS
Médéric De La Reberdiere Catherine Schwartz
Directeur de I'établissement Directrice de la Communication de Partage et Vie

mederic.de-la-reberdiere@fondationpartageetvie.org

catherine.schwartz@fondationpartageetvie.org
P. 07 56 00 03 85

T. 06 74 94 68 32

La Fondation Partage et Vie

Acteur non lucratif majeur pour 'accueil et I'hébergement des personnes agées dépendantes ou en situation de
handicap, Partage et Vie gére 136 établissements médico-sociaux et sanitaires. La Fondation accompagne
également les personnes a domicile via des plateformes de téléassistance de proximité, des services d’aide a la
personne, de soins infirmiers ou d’hospitalisation a domicile. Pour en savoir plus : www.fondationpartageetvie.org
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http://www.fondationpartageetvie.org/

